Jornadas de Prevencion
de Trastornos de la
Programa : Conducta Alimentaria

09:00 Recogida de materiales

09:15-9:30 Presentacidn
Gimena Llamedo Gonzalez. Presidenta de Federacidn Mujeres Jovenes.
Begofia Fernandez Fernandez. Concejala de empleo, igualdad y juventud. Ayto. de Gijon.

Maria Ferndndez Campomanes. Directora del Instituto Asturiano de la Mujer.

9:30-10:45 Los estereotipos de belleza y sus consecuencias en la salud de las mujeres.

Soledad Muruaga Lépez de Guerefiu. Psicéloga. Presidenta Asociacién Mujeres para la Salud.

10:45-12:00 Las grandes mentiras de la subcultura light.

Carmen Banuelos Madera. Socidloga y Abogada. Activista de la corporalidad.
12:00-12:30 Pausa café.

12:30-14:00 Imagen Corporal y Trastornos Alimentarios: ¢Qué papel juega la Autoestima?

Rosa Maria Raich Escursell. Catedratica de psicologia. Universidad Auténoma de Barcelona.

16:30- 18:00 Mesa Redonda “Agentes Socializadores del ideal de Belleza”
Modera: Cristina Gonzalez Gijon. Secretaria Mujeres Jdévenes de Asturias.
Patricia Soley-Beltran. “Modelos de moda: glamour e identidad”.

Miembro Honorario del departamento de Sociologia Universidad de Edimburgo.
Melania Fraga “Modelos de belleza en el cine”. Productora Audiovisual.
Rocio Alvarez Fernandez <“Estudio de Mujeres de portada”.

Trabajadora Social. Mujeres Jévenes de Asturias.

18:00-18:15 Pausa

18:15-19:15 Las gafas de género en la prevencidén de los trastornos de la conducta
alimentaria.

Gimena Llamedo Gonzdlez. Psicéloga Mujeres Jovenes de Asturias.

19:30 Clausura

NOTA: Se entregard certificado de asistencia.



